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Аннотация
  	Дипломная работа изложена на 74 страницах  текста компьютерного набора, содержит введение, 3 главы, заключение, набор приложений. Указатель литературы включает 41 источник (38 источников отечественных авторов и 3 зарубежных). Работа иллюстрирована 6 диаграммами.
 В данной работе осуществлен научно-теоретический анализ имеющейся литературы по проблемам отношения к болезни и поведенческого профиля больных с химическими зависимостями. В исследовательской части представлены результаты изучения личностных состояний и основные выводы по полученным данным.
    	На основании полученных результатов разработаны практические рекомендации для больных алкоголизмом и наркоманиями, направленные на адаптивный тип отношения к болезни и поведенческого профиля.


Оглавление
Введение	5
Глава 1. Литературный обзор	8
1.1 Понятие химической зависимости	8
1.2 Этиопатогенетическая структура формирования химической зависимости	16
1.3 Проблема коррекции личности наркозависимых пациентов в реабилитационном процессе	18
1.3.1 Личность как объект исследования	18
1.3.2 Личность,  зависимая от психоактивных веществ	28
1.3.3 Современные подходы к реабилитации наркозависимых	34
Глава 2. Организация исследования и методы исследования	38
2.1 Описание объекта исследования	38
2.2  Методы и методики исследования	39
2.2.1. Клинико-психологический метод исследования	39
2.2.2. Экспериментально-психологический метод	39
2.2.3. Метод математической обработки данных.	41
Глава 3.  Результаты исследований	42
3.1 Результаты исследования типов отношения к болезни	42
3.2 Результаты исследования поведенческого профиля	44
3.3 Сравнение результатов  типов отношения к болезни и поведенческого профиля у больных с алкогольной и наркотической зависимостью	46
3.3.1 Сравнение типов отношения к болезни	46
3.3.2 Сравнение поведенческого профиля	48
Выводы	56
Практические рекомендации	49
Заключение.	55
Список использованной литературы	58
Приложение 1.	61
Приложение 2	73

[bookmark: _Toc420514927]
Введение
Актуальность проблемы
 	Проблема наркомании и алкоголизма приобрела масштабы всемирного бедствия и требует особого внимания всех и каждого. Ведь эта беда может прийти в любой дом. Как известно, болезнь легче предупредить, чем лечить её и бороться с осложнениями.
Высокими темпами растёт потребление различных психоактивных веществ учащимися и студентами и применение наиболее агрессивных по своему действию и катастрофическим по последствиям наркотиков. 
  	По ряду причин официальная статистика располагает далеко не полными сведениями о масштабах наркомании и алкоголизма. Принято считать, что реальное распространение выше зарегистрированного не менее чем в 10 раз.
По данным Оренбургского областного наркологического диспансера, наркологическая ситуация в области ухудшается из года в год и представляет серьезнейшую проблему. За прошедший год число посещений возросло на 25%. В ГБУЗ «» за 2013 г. в стационаре круглосуточного пребывания пролечено 10484 пациентов: в г. /// – 6117; в г. /// – 1118; в г. /// – 654; в г. /// – 1302;
в г. /// – 1293. 
В стационаре дневного пребывания пролечено 189 пациентов: в г. /// – 47; в г. /// – 66; в г. /// – 76.
Прошли реабилитацию в 2013 г. – 421 человек, в т. ч.  несовершеннолетних – 154. 
В амбулаторные подразделения ГБУЗ «///» за 2013 г. было 403183 посещений.
Заболеваемость наркологическими расстройствами составляет 12,4 на 10 тыс. населения области:  хроническим алкоголизмом – 7,9;  наркоманией – 0,4; токсикоманией – 0,02.
Увеличение числа потребителей одурманивающих веществ в обществе влечёт за собой умножение серьезнейших медицинских и социальных проблем, в том числе повышение криминогенности общества - по России прирост только выявленных преступлений, связанных с химическими веществами, составляет 25 % в месяц.
 	В последнее время областные, городские средства массовой информации уделяют большое внимание проблеме распространения наркотиков в нашей области, помещают на страницах своих газет интервью с работниками ///, организовывают передачи на радио, стараясь оказать действенную помощь в просветительской работе. (Сайт //// областного клинического наркологического диспансера)
Объект исследования: типы отношения к болезни и поведенческий профиль у больных с химическими зависимостями.
Предмет исследования: отношения к болезни и стили поведения. 
Цель работы: определить типы отношения к болезни и поведенческий профиль у больных с химическими зависимостями.
Основная гипотеза: существуют различия в особенностях поведенческого профиля и типов отношения к болезни у пациентов с наркотической и алкогольной зависимостью.
Альтернативная гипотеза: различия в особенностях поведенческого профиля и типов отношения к болезни у пациентов с различными химическими зависимостями отсутствует.
Задачи: 
1. Проанализировать имеющуюся литературу по данной теме.
2. Изучить типы отношения к болезни и поведенческий профиль, который чаще встречается у зависимых личностей.
3. Сравнить типы отношения к болезни и поведенческий профиль у больных с алкогольной и наркотической зависимостью.
4. Подобрать адекватные выявленным изменениям у пациентов психокоррекционные программы с целью повышения уровня мотивации к прекращению употребления психоактивных веществ, улучшение качества ремиссии.
Новизна данной работы заключается в том, что мы изучили типы отношения к болезни и поведенческий профиль у химически зависимых личностей, в контексте причин срыва больных алкоголизмом и наркомании, находящихся в состоянии ремиссии. 
Практическая значимость исследования выражается в дополнении и уточнении имеющихся сведений о типах отношения к болезни и поведенческого профиля с целью повышения эффективности психологической работы и реабилитационных мероприятий
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